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ÁÆST3SA05 C GRTE2FÚ05 G LEIH2HE05 G RAFL1GB03 E STÝR3RD05 H

BÓKF1DH05 A HBF1012 helgarnámsk LEIK2LL05 B RAFL3GD03 A STÆR1IB05 X

BYGG2ST05 A HEST1GF05 H LÍFF2AL05 B RAFM2GB05 C STÆR2AF05 E

DANS1AA05 H HEST2KF03 D LÍFF3EF05 A RAFM3GD05 fim 14:45 STÆR2AF05 H

DANS2LS05 E HÖSK2SS05 X LÍFF3VB05 D RAFM3RF05 E STÆR2CC05 G

EÐLI3HB05 X INNK3HH05 D LÍFS1FL02 C RAST2RB05 X STÆR2TÖ05 B

EFNA2OL05 H ÍSAN2GM03 X LÍFS1FL02 C RATM2GA05 D STÆR2TÖ05 C

EFNM1MT05 A ÍSLE1HF05 G LÍFS1FL02 G REIM1GF05 E STÆR3EE05 B

ENSK1UN05 H ÍSLE2BM05 D LÍFS2NS01 mán 16:20 RENN2MT05 H TEIK2HH05 A

ENSK2OT05 G ÍSLE2BM05 H LÍFS2SV02 E RRVV2RB03 H TNTÆ2GB05 A

ENSK2OT05 X ÍSLE2MB05 G LÝÐH1HÞ02 C RÖKR2AA03 G TTÖ1024 D

ENSK2TM05 A ÍSLE3BF05 E LÝÐH1HÞ02 D SAGA1OI05 B UPPE2UÞ05 E

ENSK2TM05 C ÍSLE3BS05 C LÝÐH1HÞ02 E SAGA1OI05 E UPPT1UT05 X

ENSK3BK05 B ÍÞRF2ÞJ05 B MLSU2MI03 D SAGA3ÞS05 G VGRT2GB03 C

ENSK3VF05 H ÍÞRÓ1ÞRO3 C MLSU3TI03 A SÁLF2LH05 B VINU2FH02 A

FÉLA3ST05 D JARÐ2ES05 C NÆRI2ON05 A SÁLF3PF05 X VINU3SH02 X

FÉLV2IF05 D JARÐ2JS05 D SJÓR2ÁS04 H VSME2GR05 D

FORR2AR03 fim 13:10 JÓGA1HR01 mán 16:20 SKYN2SE01 námskeið VÖRS1VÖ04 C

FÓHE1GR03 B KVMGxxxx mið 11:20 SPIL2BS02 fös 11:20 ÞÝSK1AU05 B

FRLA3RB05 C KYNJ1KY03 A SPÆN1TM05 D ÞÝSK1PL05 C

FRVV1FB05 B KYNJ1KY03 X

Íþróttir í íþróttahúsi Sauðárkróki eru:
Mán kl 14:45 og kl 16:20
Þri kl 16:20
Mið kl 13:10, 14:45 og 16:20
Fim kl 14:45 og 16:20

Íþróttir Blö og Hvt eru mið kl 11:20


